STARKEN-LISTE
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ANLEITUNG:

Lasse deine Augen immer wieder locker von oben nach unten Uber das Blatt wandern. Dadurch
aktivierst du dein Unterbewusstsein. Trage dann bei dem Buchstaben einen Begriff in das Feld ein,
wo dein Blick intuitiv hangen bleibt. Merhfacheintragungen und Leerfelder sind erlaubt. Wenn du
magst, stelle eine Stoppuhr auf drei Minuten und setze dir ein Zeitlimit. Viel SpaB beim Heraus-
finden deiner Starken.

FEINESEELE.DE



